Zatacznik nr 5

ORGANIZACJA PRACY OBIEKTOW SPORTOWYCH
1. Przy wej$ciu na obiekty sportowe i przy wyjsciu z nich obowiazuje zasada dystansu
spolecznego oraz obowigzkowe odkazanie ragk ptynem do dezynfekc;ji.
2. Uczniowie korzystaja z szatni na obiektach sportowych w sposéb rotacyjny. Polowa grupy
¢wiczebnej przebiera si¢ w szatni zachowujac bezpieczne odstepy (skracajac czas
przebierania si¢ i przebywania w szatni do minimum), natomiast druga cz¢$¢ grupy oczekuje
w bezpiecznych odstepach we wskazanym miejscu.
3. Uniemozliwione zostaje przechodzenie i przebywanie osob postronnych w okolicach szatni
oraz miejsc wyznaczonych do ¢wiczen.
4. W miar¢ mozliwosci lekcje zostajg zgrupowane po dwie godziny, aby zapobiec czestej
wymianie ¢wiczacych w przebieralniach oraz w celu sprawniejszej dezynfekcji 1 wietrzenia
szatni.
5. Uczniowie powinni posiada¢ podpisang butelke z woda, butelek bez podpisu nie mozna
uzywac.
6. Zaj¢cia na basenie (jezeli beda organizowane) odbywac si¢ beda zgodnie z regulaminem
ptywalni.
7. Podczas zaje¢ wychowania fizycznego 1 sportowych ograniczone zostajg ¢wiczenia i gry
kontaktowe. W miar¢ mozliwosci zostang one zastgpione innymi formami ¢wiczen.
8. W miarg mozliwosci (zaleznych m.in. od warunkéw pogodowych) zajecia wychowania
fizycznego bgda prowadzone na otwartej przestrzeni.
9. Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w obiektach sportowych, ktérych nie mozna skutecznie
umy¢, uprac lub dezynfekowac, beda usuniete lub uniemozliwiony bedzie do nich dostep.
10. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze) wykorzystywane podczas zaje¢ beda
dezynfekowane.
11. W sali gimnastycznej sprzgt sportowy oraz podtoga bedg umyte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zaj¢¢, a w miar¢ mozliwosci po kazdych zajeciach.
12. Po kazdych zajeciach, a takze w miar¢ mozliwos$ci w trakcie ich trwania, sale sportowe

oraz szatnie beda wietrzone.
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